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Les zones humides représentent le patrimoine 
emblématique de la Basse Plaine de l’Aude. Ces zones 
ne comprennent pas uniquement les étendues d’eau et 
leurs roseaux (comme les étangs de Vendres, La Matte, 
et Pissevaches), il s’agit aussi des milieux périphériques : 
prairies, prés salés, sansouïre (ou engane).

*  5.000 hectares
*  20 habitats naturels d’importance européenne
*  250 espèces d’oiseaux, dont 61 espèces 
d’oiseaux d’importance européenne
*  15 espèces végétales protégées au niveau 
national ou régional
*  Docob validé en novembre 2008
*  34 fiches actions

En chiffres

Complexe de zones humides situées de part et d’autre du fleuve de l’Aude
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Basse Plaine de l’AudeBasse Plaine de l’Aude

Les enjeux de préservation du site

la gestion de l’eau, thème stratégique sur cet ensemble 
aquatique, et le suivi des milieux naturels,
la gestion de l’espace agricole, notamment sur les 
terrains du Conservatoire du littoral,
la sensibilisation à l’environnement et l’ouverture au 
public.

La Mare du Plateau de Vendres représente une petite 
surface mais un enjeu écologique important car il est 
constitué d’une mare principale et de zones humides 
temporaires, milieux naturels d’intérêt prioritaire à 
l’échelle européenne.

De nombreuses espèces végétales patrimoniales y ont 
été recensées, dont la très rare Marsilea strigosa présente 
dans seulement 3 sites en France!
Des espèces animales intéressantes, tels que des 
batraciens et invertébrés, ont été observées.

*  18  hectares
*  2 habitats naturels d’importance européenne
*  10 espèces végétales remarquables
*  Docob validé en novembre 2006
*  11 fiches actions

En chiffres

Rétablir les apports 
d’eau

L’enjeu principal du site est 
l’amélioration de l’état de conservation 
de la mare temporaire, dont le 
fonctionnement hydraulique a été altéré 
lors des travaux de remembrement 
(1994). Une route empêche les eaux 
de ruissellement d’alimenter la mare 
qui n’est donc plus inondée.
Le but est donc de reconnecter la 
mare principale à son bassin versant 
afin qu’elle retrouve une  flore 
caractéristique d’un bon état de 
conservation.
Une étude du fonctionnement 
hydraulique détaillée a été lancée afin 
d’identifier les surfaces à mobiliser 
pour l’alimentation de la mare et les 
travaux d’aménagement à entreprendre 
au niveau de la route. Cette étude est 
en cours de finalisation.

Actions

Afin de lutter contre la fermeture des milieux, des actions 
d’entretien sont menées chaque année : débroussaillage, 
fauche, arrachage d’espèces végétales envahissantes…

Surplombant la Basse Vallée de l’Aude, les Collines 
d’Ensérune sont formées d’une succession de reliefs 
arides, les puechs sur lesquels alternent forêts, vignes, 
garrigues et pelouses sèches également appelées 
parcours à ovins.

Un ensemble de pelouses sèches et garrigues à fort enjeu floristique
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Collines d’EnséruneCollines d’Ensérune

Actions de Police 
de la Nature 

Différents corps de police (Police 
municipale, Gendarmerie, ONCFS, 
Garde du littoral) se sont associés 
pour mener des actions de police de 
la nature, visant à faire respecter, entre 
autres, la réglementation concernant 
la circulation des véhicules motorisés 
dans les espaces naturels.

Brûlage dirigé à Nissan 

En partenariat avec le SMBVA et 
la commune, le SDIS 34 a obtenu 
l’accord des propriétaires pour réaliser 
gratuitement en mars 2010 le brûlage 
dirigé de 5 ha de friches et pelouses 
sèches. Les objectifs de cette opération 
étaient de limiter la colonisation par 
les broussailles des habitats naturels 
ouverts  mais également de commencer 
à restaurer le coupe-feu de la plaine 
de Marignan afin de réduire le risque 
incendie. Le berger va compléter cette 
action en mettant ses brebis sur la 
zone. Cette opération sera poursuivie 
en 2011 !

Rallye Nature 
à Lespignan

Pour célébrer l’année de la biodiversité, 
la mairie de Lespignan a organisé un 
rallye sur le parcours sportif de sa 
commune situé dans le périmètre du 
site. Cette manifestation a été l’occasion 
de sensibiliser les grands et les petits 
sur les richesses du patrimoine naturel 
de la commune et l’intérêt de Natura 
2000.

Une roselière en 
meilleure santé : 
l’intérêt d’une gestion 
concertée !

La vanne du Chichoulet est un ouvrage 
qui permet de réguler les entrées et 
sorties d’eau de l’étang de Vendres.
Une gestion désordonnée dans les 
années 90 avait amené le milieu à se 
saliniser de façon excessive, mettant 
en péril la roselière. 
Une gestion aujourd’hui collective 
(chasseurs, propriétaires, pêcheurs, 
collectivités…) permet de maîtriser les 
apports d’eau et de sel. Les résultats 
sont positifs puisque le milieu s’est 
considérablement déssalé, la roselière 
a repris de la vigueur. Les espèces 
animales ont ainsi retrouvé un milieu 
de vie favorable.

Sensibilisation des 
scolaires

Depuis 2005, le SMBVA mène 
un programme d’éducation à 
l’environnement auprès des scolaires 
afin de faire découvrir aux élèves des 
écoles de la basse vallée de l’Aude la 
richesse des zones humides. Près de 
250 élèves sont sensibilisés chaque 
année!

*  2.200 hectares
*  8 habitats naturels d’importance européenne
*  13 espèces végétales protégées
*  Docob en cours d’élaboration
*  33 fiches actions

En chiffres

milieu naturel au nom 
surprenant.

On les appelle pelouses 
car la végétation qui 
les compose est très 
basse mais rien à voir 
avec les gazons des 
terrains de rugby !
Les pelouses sèches 
regroupent une multitude 
d’espèces au contraire 
des gazons qui n’en 
abritent que quelques 
unes !

Marsilea strigosa

Mare temporaire abritant une végétation rare

Pierre Cros, 
Président du Comité 
de Pilotage

« Le Document d’objectifs 
n’est pas encore validé, et 
pourtant on en ressent déjà 
les effets bénéfiques ! 
Les réunions organisées ont 
permis aux usagers du site 
de prendre conscience qu’ils 
ont un patrimoine naturel 
exceptionnel et que sa 
préservation passe par des 
actions accessibles à tous !
L’animation qui débutera 
avant le printemps sera 
l’occasion de passer à la 
vitesse supérieure ! »

Mare du Plateau de Vendres
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Mare du Plateau de Vendres

La sterne naine

Comme les mouettes ou 
les avocettes, les 
sternes font partie de 
la famille des oiseaux 
laro-limicoles, espèces 
emblématiques du 
littoral méditerranéen.
Des îlots ont été 
aménagés sur les 
étangs de Vendres et 
Pissevaches afin de 
permettre à ces oiseaux 
menacés de nicher sans 
dérangement.

«
»

Le pâturage par les moutons 
permet l’entretien des milieux 
ouverts. C’est pour cette 
raison que le SMBVA m’a aidé 
à développer mon activité 
en créant un partenariat 
avec les communes et le 
Conservatoire du littoral pour 
pâturer leurs terrains. Ainsi 
Natura 2000, c’est du positif 
pour l’activité agricole et 
pour l’environnement : tout le 
monde s’y retrouve !

Le mot 
du berger, 
Frédéric Henriquès

Un bassin versant : Kézaco ?

Le bassin versant d’un fleuve est l’ensemble des terres sur lesquelles 
toutes les eaux de pluie s’écoulent vers cette rivière. Le territoire 
s’étend de la source jusqu’à l’embouchure en mer.
Son contour est délimité par les crêtes des sommets : c’est ce qu’on 
appelle la ligne de partage des eaux.
Le bassin versant de la Mare de Vendres représente donc toutes les 
parcelles dont les eaux de ruissellement se dirigent vers la Mare.

Crapaud calamite

Fougère d’eau 
pubescente à quatre 
feuilles

Plante vivace 
nécessitant une 
alternance de 
phases d’inondation 
et d’assecs pour 
accomplir son cycle de 
reproduction.
Inscrite sur la liste 
rouge de la flore 
menacée.

Les pelouses 
sèches,
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